
EMT

包紮止血及骨折固定
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包紮止血通則
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彈繃



止血帶

時機 位置 注意事項

動脈出血
加壓止血失敗

近心端2-3吋
（5-8公分)
High and Tight

不要移除止血帶
可以綁在衣服上
不要綁在關節處
可能需要第二條
止血帶會造成疼痛 
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