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桃園市立龍岡國民中學 函
地址：32092桃園市中壢區龍東路147號
承辦人：輔導組長 梁書蓉
電話：03-4562137#611
電子信箱：evangel221@lkjh.tyc.edu.tw

受文者：桃園市立自強國民中學

發文日期：中華民國113年4月9日
發文字號：岡國輔字第1130003006號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：有關本校辦理教師輔導知能研習「班級經營與壓力管理

延 伸活動工作坊」一案，請貴校協助轉知相關人員踴躍

參 加，詳如說明，請查照。

說明：

一、依據本校112學年度輔導工作計畫辦理。

二、研習訊息

(一)主題：班級經營與壓力管理延伸活動

(二)時間：113年4月27日（星期六）09:00至16:00

(三)地點：龍岡國中圖書館（桃園市中壢區龍東路147號）

(四)講師：莊越翔老師

三、活動對象：全市對主題有興趣之國中小教師，限額35人。

四、報名請上桃園市教育發展資源入口網；全程參與者核予6

小 時研習時數，並贈送好書一本。

五、備註：因經費有限，活動當日午餐敬請自理，本校可代訂

簡單餐食。

正本：本市各市立國小、本市各市立國中（含完全中學國中部）、桃園市立龍潭高級中
等學校、桃園市立桃園高級中等學校、桃園市立武陵高級中等學校、桃園市立楊
梅高級中等學校、桃園市立陽明高級中等學校、桃園市立內壢高級中等學校、桃

檔　　號:
保存年限:

8

1130002608

■■■■■■教務處 ■■■■■■■113/04/09 15:53

■■■■■■■無附件
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園市立中壢商業高級中等學校、桃園市立中壢家事商業高級中等學校、桃園市立
桃園特殊教育學校、桃園市立南崁高級中等學校、桃園市立大溪高級中等學校、
桃園市立壽山高級中等學校、桃園市立平鎮高級中等學校、桃園市立大園國際高
級中等學校

副本：

40


