
. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 1 頁，共 2 頁

桃園市政府 函
地址：330206桃園市桃園區縣府路1號

承辦人：科員 吳嘉豪

電話：03-3322101 #7353

電子信箱：10059832@mail.tycg.gov.tw

受文者：桃園市立自強國民中學

發文日期：中華民國109年9月14日

發文字號：府人給字第1090233530號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明五 (376736800A_1090233530_ATTACH1.pdf、

376736800A_1090233530_ATTACH2.xlsx)

主旨：有關辦理本府退休人員照護計畫「閃耀人生下半場」，

109年9月24日系列課程一案，請查照。

說明：

一、依本府109年退休人員照護計畫「閃耀人生下半場」辦

理。

二、為協助符合退休要件同仁規劃退休生活，透過學習妥善安

排未來退休生活，走入社區與當地擔任志工之退休人員互

動，認識社區創生及營造，鼓勵其投入社區及志願服務，

提升自我價值感，109年9月24日系列課程說明如下：

(一)課程時間、地點及課程內容：

１、「翻轉後期人生做好退休準備」課程：9時至11時40分

於春草舒願（桃園市大溪區15鄰月眉路52號），透過

分組討論、影片賞析及退休地圖製作，逐步認識退休

生活規劃步驟。

２、「閃耀人生下半場」課程：13時至16時30分於大溪區

月眉社區，透過走入社區與擔任當地志工之退休人員

檔　　號:
保存年限:
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實務分享，鼓勵投入社區及志願服務，擴展社交圈，

減少退休後之失落感。

(二)參加對象：109年及110年申請退休之所屬公務人員，參

加人數35人。

(三)研習時數：核予全程參加之在職同仁6小時研習時數。

三、請各機關學校人事單位彙整參加人員名單，於 109 年 9 

月 18日（星期五）前逕至行政院人事行政總處人事服務網

（https://ecpa.dgpa.gov.tw/）項下－「應用系統」－

「D6：終身學習入口網」－「人事單位」－「薦送報名」

－「新增薦送報名」－「選擇課程」－查詢課程代碼

「A1090924A」－「下載csv格式」，填妥參加人員之姓

名、出生年月日、身分證字號、上課假別（請填1X）及備

註（請填葷素食、交通方式）後，上傳報名表（無參加人

員者免報）。

四、本活動參加人員名單於109年9月22日（星期二）公告於本

府人事處網站最新消息，並請核予公假；為防範武漢肺炎

疫情，降低群聚感染風險，請配戴防疫口罩；另為配合環

保政策，請參加人員自行攜帶環保杯。

五、檢附本府109年退休人員照護計畫「閃耀人生下半場」之

109年9月24日系列課程行程表及報名表各1份。

正本：本府所屬機關學校（不含復興區公所）、桃園市復興區公所、桃園市復興區民代

表會

副本：
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