
★109學年度上學期班週會規劃表★ 

週次 日期 七年級 八年級 九年級 

1 

9/2 

社團選社 班會 1 班會 1 

2 
9/9 

班會 1 社團 1 班會 2 

3 

9/16 

社團 2 5#生涯暨生命教育宣

導 

6#反毒反霸凌反詐騙

宣導 

十二年國教宣導 

4 

9/23 

5#健康促進講座-

菸害防制 

6#生涯暨生命教育

宣導 

社團 2 生涯發展宣導 

5 
9/30 

社團 3 班會 2 班會 3 

6 
10/7 

5#特教宣導 

6#班會 2 

社團 3 段考準備週 

7 
10/14 

第一次段考(八年級 2節都是社團、七年級

2節都是班週會課) 

段考 

8 
10/21 

社團 4 56#防災議題宣導 戶外教育 

9 
10/28 

品格答數比賽 社團 4 班會 4 

10 
11/4 

社團 5 5#性平宣導 

班會 3 

運動會準備週 

11 

11/11 

5#資訊安全宣導 社團 5 性平宣導 

12 
11/18 

社團 6 隔宿露營 超額比序資料彙整 

13 
11/25 

班會 3 社團 6 超額比序說明 

14 
12/2 

社團 7 5#網路法律常識宣導 

班會 4 

超額比序資料彙整 

15 
12/9 

5#健康促進講座-

視力保健 

社團 7 班會 5 

16 12/16 社團 8 八年級社區高中參訪 試模擬 

17 12/23 班會 4 社團 8 網路法律常識宣導 

18 12/30 社團 9 56#環境教育講座-那

些海龜教我們的塑 

班會 6 

19 1/6 班會 5 社團 9 班會 7 

20 1/13 社團 10 班會 5 段考準備週 

21 1/20 第三次段考 

(各班依課表一節班會一節社團) 

段考 

  


