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自強國中「閱讀教育」實施計畫暨推動閱讀活動成果 

 



 

桃園縣立自強國民中學 104 年度閱讀活動實施計畫 

一、依據： 

      (一)依桃園縣國民中小學推動「閱讀桃花源」四年計畫辦理。 

      (二)依本學年度教務計畫辦理。 

二、目的： 

      (一)型塑學生優良閱讀風氣，培養良好閱讀習慣。 

      (二)提昇教師閱讀教學知能，落實閱讀學習推動。 

      (三)建置網路閱讀學習平台，豐富閱讀學習資源。     

推動教師閱讀教學分享，促進校際交流合作。 

三、主辦單位：教務處 

四、實施期程：103年 8月 1日至 104年 7月 31日 

五、計畫內容： 

     (一)成立閱讀推廣團隊：團隊成員為校長、各處室主任、教學組長、 

         資訊組長、設備組長、八大領域召集人、各班導師、圖書室幹事。 

     (二)辦理教師閱讀教學知能研習：聘請校內、外推廣閱讀有成之教者 

         或組織蒞校演講。 

     (三)訂定學生基本閱讀數量：要求學生每學年至少閱讀 10本，若達 

         到的學生可以敘獎。每學期依閱讀認證卡統計學生閱讀數量，並 

         以圖表呈現。 

     (四)推動閱讀認證計畫：每位同學皆有閱讀認證卡及家庭認證卡，若 

         閱讀(含心得報告)累積滿一定數量，可進行敘獎。 

     (五)訂定學生閱讀書目：由各領域教師推薦優秀的文學作品，購買作 

         為圖書室及班級書箱的藏書，供班級借閱使用。 

     (六)推行晨光閱讀活動：分年級每週至少一天進行晨讀活動，並鼓勵 

         學生抒發內心情感，填寫閱讀心得單，挑選優良作品，公開表揚 
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     (七) 辦理「閱讀越有趣」活動，條列如下： 

 1.七年級[圖書室尋寶活動之旅]活動  

 2.七年級[藏書票]製作比賽 

 3.七年級[盒子書]製作比賽 

 4.八年級[閱讀插畫王]比賽 

 5.八年級[專書閱讀心得]比賽 

     (八)推展閱讀週活動：規劃親職教育日當週為「閱讀週」，舉辦好 
         書書展以及閱讀心得優秀作品展覽。 
     (九)設置班級書箱：班級書箱目前已有 183套書目可供選擇，還 
         在陸續增加中。 
     (十)辦理教師閱讀教學知能研習：聘請校內、外推廣閱讀有成之 
         教師學者蒞校演講，並鼓勵各領域的閱讀種子教師積極進修。 
     (十一)推行讀報教育：各班可從訂閱的各式報紙中尋找素材，鼓 
           勵學生寫下心得投稿，每月將挑選優良作品，並給予獎勵。 
     (十二)推動好書交換活動：請學生從家裡帶有益的好書來圖書館 
           互相交換，資源共享，以發揮圖書的最大效益。 
     (十三)成立閱讀寫作社：針對每周規定的書目或主題，以改寫或 
           縮寫的形式寫出相關文章。 
     (十四)建構「好書大家讀」網站：並連接學校首頁。旨在介紹好 
           書及提供網路討論區，供一般民眾與師生都能在網路上互相交 
           流意見。 
     (十五) 成立班級閱讀角：請學生從家裡帶來課外讀物，成立班級 
           小圖書館，供同學借閱，達到圖書交流分享的目的。 

六、預期效益： 

     (一)讀出競爭力、讀出創造力、讀出帶著走的能力，推動校園多元化 
         的閱讀運動，打造書香遍校園願景，讓親師生能分享閱讀的樂  
         趣，並達到終生學習的理想。。 
     (二)結合校內行政團隊、教學團隊之多元智慧，由閱讀推廣團隊定時 
         聚會，培訓閱讀種子教師與閱讀人力資源，分享閱讀教學策略，   
         提昇閱讀教學知能。 
     (三)結合校園資訊網絡，讓親師生皆能共享閱讀資源，以增進閱讀活  
         動的深度、廣度與持續性。 

七、經費來源：校內編列預算 

八、本計畫呈校長核淮後實施，修正時亦同。 
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桃園縣國民中小學 103年度各校閱讀教育實施情況檢核表暨 104年度計畫 

鄉鎮市：    中壢市     校名       自強國中       檢核日期： 103年 11月      

項次 實施內容  103年度已實施（ˇ）  104年度預計實施（ˇ） 

一 
學校

推動 

1.擬訂推動閱讀計畫   
2.圖管系統使用教育部「全國閱讀推動與圖書管
理系統」或利用 XML 網路開放匯整模式，定期上
傳學校館藏資料及借閱紀錄。 

  

3.設置閱讀專屬網站   
4.推動閱讀認證計畫〈如學士、碩士…〉   
5.推動閱讀護照〈學生人手ㄧ冊〉   
6.推行晨光閱讀活動   
7.訂定學生閱讀書目   
8.辦理閱讀相關藝文活動   
9.辦理兒童文學營（教育部補助專案）   
10.推展閱讀日〈月〉活動   
11.成立教師讀書會   
12.辦理教師閱讀教學知能研習   
13.教師製作閱讀教學設計   
14.教師進行閱讀教學相關研究   
15.推動愛校捐書活動   
16.本縣教師閱讀指導證照人數 初階：3  人、進階：  人 初階：4  人、進階：  人 

二 

班級

經營 

     

     

1.擬訂班級閱讀計畫   
2.班親會公佈班級閱讀計畫   
3.班級網頁公佈推行閱讀相關活動   
4.成立班級（學生）讀書會（教育部補助專案）   
5.推行讀報教育   
6.進行閱讀指導〈寫書、說書、唱書、畫書、演
書等〉 

  

7.小書製作   

三 
家長

參與 

1.成立故事媽媽志工隊   
2.成立家長讀書會   
3.辦理家長親子閱讀知能研習   
4.辦理親子共讀活動（教育部補助專案）   
5.推動親子劇場活動   

四 
社區

共享 

1.辦理假日閱讀活動   

2.假日開放轉型社區學習中心 
星期六□半日 □全日      
星期日□半日 □全日       

星期六□半日 □全日      
星期日□半日 □全日 

五 
資源

整合 
與民間單位合作或與鄉鎮市圖書館策略聯盟   

六 
其他

特色 

優質的閱讀環境、豐富的Ｅ化設備 
落實的團體閱讀、精緻圖書館月刊  

  

說明：請各校致力發展學校、班級、親子、社區之閱讀活動，細項內容部分供各校參考，請逐年依學校特色發展之。

另有意申請教育部補助款（一、9；二、4；三、4）學校請務必於 104 年度預計實施欄位打勾。 

 

      承辦人：                       主任：                        校長： 



 
 

 

 

閱讀推動的理念 

一、培養學生優良閱讀風氣，透過閱讀增進語文的廣度與深度。 

二、透過閱讀、思考，增進寫作能力。 

三、透過「班級共讀」分享心得，培養「聽、說、讀、寫」之多元能力。 

四、透過優質溫馨整潔之閱讀環境，達到「境教」對學生之潛在課程影響。 

五、推動「家庭閱讀」，增進親子關係，增強家庭效能。 

六、個人到班級到家庭，由淺入深，讓學生漸進體會閱讀世界之美好。 

 

閱讀推動的構想 

一、每學期購置學生喜歡之優良新書，吸引學生閱讀之動機。 

二、開放圖書館『班級閱讀』課表預約使用，充分利用良好閱讀環境。 

三、設置『班級書箱』暨書目，培養共讀之樂趣。 

四、設置『閱讀認證卡』，累積閱讀心得達標準者記嘉獎鼓勵。 

五、辦理各種閱讀活動，引導同學參與閱讀情境，養成閱讀習慣。 

六、營造極具吸引力之圖書館環境，讓學生流連忘返，喜歡與書爲友。 
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（二）閱讀推動的理念與構想 
 

 



 

 

 

資源整合 

 

 

 

 

 

  

營造閱讀環境 

 

 

●提供優良借閱環境 
●有效率的Ｅ化設備 

●豐富的班級書箱 

●培養共讀樂趣 

●鼓勵親子共讀 
●增強家庭效能 

●服務區 

●閱讀區 

●影音區 

●期刊區 

●班級書箱區 

●圖書搜尋區 

●閱讀光廊 

●深耕走廊 
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●親職閱讀藝文活動
●家長閱讀親子講座 

〈三〉資源整合，營造閱讀環境 
 

 



 

 

〈三〉資源整合，營造閱讀環境 

 

自強國中圖書館--營造書香好環境 
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              〈四〉圖書館資源利用教育 

 

 

 

 

 

  

環保教育—環保生態優良書目 
永續校園--環境教育講座 

社區閱讀藝文展 
優良圖書巡迴展 

品格教育寫作 
品格推薦好書 

「有愛無礙」影片欣賞及寫作 
「有愛無礙」專題講座 

與作家有約—王意中 
讀報教育—國語日報、人間福報 

家長親職講座 
親子閱讀學習單 

閱讀「偉人傳記」 
瞭解自己生涯規劃 
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 〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動      ●擬訂推動閱讀計畫● 
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擬訂學期推動「閱讀計畫」 

●每學期擬訂閱讀計畫，並於閱讀桃花源
專屬刊物及網站宣導推動。 

 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動 ●教育部「全國閱讀推動」圖書館系統● 

 
教育部「全國閱讀推動」圖書館系統 
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教育部全國圖書館系統 

快速方便的借閱系統 
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            〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動        ●設置閱讀專屬網頁● 
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自強國中「閱讀桃花源」專屬網頁、專屬月刊 

●自強國中首頁→  

 閱讀桃花源月刊電子書  
●內容多樣且豐富； 
 每月不同主題及成果 

進入自強國中首頁→  
「閱讀桃花源」專屬訊息  
 

  



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動      ●推動閱讀認證計畫● 

 

方式 2：家庭閱讀單 

〈一〉七年級新生，於期初發放第一張『家庭閱讀單』，請同學自行保管。 

〈二〉閱讀優良課外書籍，由家長簽章認證，累積 15 本，可記嘉獎乙次。 

〈三〉課外讀物限學校藏書或班級書箱書目亦可。 

〈四〉從第二張閱讀單起，請自行到圖書館領取。 

獎勵方式： 

〈一〉本單累積滿 15 本課外書籍，由家長簽章認證後〈無須學習心得單〉，

於期末統一敘獎。〈18 週以後繳交，將列為下學期紀錄〉 

自強國中「閱讀認證」實施方式說明 
 

方式 1：班級閱讀認證卡（一人一卡） 

〈一〉學期初由設備處發給各班閱讀認證卡，由各班圖書股長負責保管。

一卡使用三年，若使用完畢可再向設備組領取。 

〈二〉學生可自行選擇優良課外讀物，團體閱讀-班級書箱亦可。 

〈三〉讀完一本課外讀物，寫出心得。請國文教師或導師在認證卡上核章。 

〈四〉閱讀心得報告單可於圖書館領取。也可以Ａ４紙自創格式。 

〈五〉若有書寫優良之心得報告，請教師提供教務處作公佈之用。 

獎勵方式： 

〈一〉學期末回收各班閱讀認證卡，凡閱讀五本課外讀物（含心得）者，

可得嘉獎乙次。凡閱讀１０本以上者，可得嘉獎貳次，依此類推。 

〈二〉優良之心得報告將於校刊、閱讀藝文展、校務公佈欄公布，提供交

流閱讀心得，以增進閱讀成效。 
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〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動        ●推動閱讀護照● 

 

自強國中推動「閱讀護照」說明 

親子共讀分享單 閱讀心得分享單 

1.學期末回收各班閱讀認證卡，凡閱讀五本課外讀物（含心得）者， 

可得嘉獎乙次。凡閱讀１０本以上者，可得嘉獎貳次，依此類推。 

2.閱讀優良課外書籍，由家長簽章認證，累積 15 本，可記嘉獎乙次。 
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●閱讀認證夾 
1.每位同學均有班級閱讀認證卡、     
家庭閱讀認證卡。 
2.閱讀認證夾由班級圖書小志工負

責保管。 
 

班級閱讀認證卡 
 

家庭閱讀認證卡 
 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動     ●推行「晨光閱讀」活動● 

 

 

 

 

 

自強國中推動「晨光閱讀」活動 
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晨讀計畫 

晨讀作品

 
 

 
 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動       ●訂定學生閱讀書目● 

 

●本校推動班級閱讀多年，成效良好。 
●共 183 箱班級閱讀書目，提供班級團
體閱讀多元選擇。 

訂定學生閱讀書目 
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班書書目 

特教書目 

環境生態書目 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動    ●辦理閱讀相關藝文活動● 
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◎閱讀藝文作品展   

地點：圖書室   

時間：103年 4月 7-12 日 

 
1. 「閱讀標語」作品  
2. 「專書閱讀」心得  
3. 「勵志好書」展示  
4. 「盒子書」展示 
5. 「剪報心得」展示 
6. 「藏書票」展示 
7. 「圖書館月刊」展示 
8. 「主題宣導」展示 

◎優良圖書展  

地點：風雨操場  時間：103 年 4月 7-12日 

 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動     ● 推展「閱讀週」活動● 

 
自強國中「閱讀週」系列活動 
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〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動      ●推展「閱讀週」各項競賽●  

自強國中「閱讀週」系列比賽活動 
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閱讀活動競賽： 
1.七年級「盒子書」競賽 
2.八年級「藏書票」競賽 
3.八年級「閱讀心得」競賽 
4.七年級「閱讀標語」競賽 
 

閱讀光廊—閱讀系列資訊展示 
 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動       ●成立教師讀書會● 
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成立教師讀書會 

教師分享讀書會 

教師：國文科陳慧賢老師 

時間：102年 10月 22日 

地點：圖書室 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動   ●辦理教師閱讀教學知能研習● 

 

 

 

 

「教師閱讀教學知能」講座 
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作家王意中著作 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動     ●教師製作閱讀教學設計● 

 

各領域教師閱讀融入教學設計 

18 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動    ●教師進行閱讀教學相關研究● 

 
教師進行閱讀教學 

19 

 



   
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

1.學校推動      ●推動愛校捐書活動● 

 

未整理的書籍〈篩選、清潔整理、電腦編

目、貼上條碼、蓋上圖書章〉 

不定期舉辦「好書交換」 及捐書活動 

不定期舉辦「好書交換」 

20 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營     ●擬定「班級閱讀」計畫● 

 

21 

擬定「班級閱讀」計畫 

活動名稱：班級「圖書館尋寶之旅」 
活動對象：七年級各班 
活動目的：認識圖書館，學會利用及維護圖書館 

 

   期初圖書小志工訓 
1.發放學期閱讀活動計畫 
2.協助各班擬定閱讀書目
及參與各項閱讀活動。 

3.晨讀及閱讀認證、班級閱
讀推動。 

 



 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營    ●班親會公布班級閱讀計畫●  

 

1.期初圖書小志工訓練， 
2.請圖書小志工確實於班親會中，宣達各項閱讀事務。 
3.發放學期各項閱讀資訊，張貼於教室公佈欄。 

班親會中，宣達各項閱讀事務 

班親會--「圖書小志工」訓練 

22 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營 ●班級網頁公布推行閱讀相關活動●  

 

 

 

透過網頁公布推行閱讀相關活動 

自強國中網頁--閱讀相關活動專屬訊息
 

各班班級部落格均有：「小

桃子專區」、「本校閱讀桃花

源專屬網頁」 

本校「閱讀桃花源月刊—電子館訊」 

教育部「全國圖書館系統」 

23 

  



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營         ●推行讀報教育● 

 

推行讀報教育—人間福報 

24 

在閱讀課進行小組合作學習 

由老師進行任務說明 

學生於學習單中抒發自己的心得 

人間福報讀報計畫 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營         ●推行讀報教育● 

 

推行讀報教育— 國語日報 

25 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營         ●推行讀報教育● 

 

 

 

推行讀報教育--國語日報「主題宣導」 

閱讀光廊： 
營造「讀報」環境，學生學會篩選優良報紙內容，增廣知識。 

每週剪輯國語日報「社論專欄」作為「剪報教育-主題宣導」 

1.每周「剪報教育-主題宣導」公告於學校網頁--閱讀桃花源 

2.張貼在閱讀光廊公佈欄 

3.裝訂成冊展示，提供師生翻閱 

26 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營         ●進行閱讀指導● 

 
進行「班級團體閱讀」指導 

27 

班書借閱 

教師導讀

 

心得作品 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

2.班級經營           ●小書製作●  

 
小書製作—盒子書比賽 

28 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

3.親子共讀       ●成立家長讀書會● 

 

宣導「家庭閱讀」 

透過閱讀書籍及影片，增進社
區的民眾增進親職、婚姻、性
別平等及人際溝通之知能。 

家長成長團體實施辦法 
 

成立家長讀書會 

29 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

3.親子共讀   ●辦理家長親子閱讀知能研習● 

 
辦理家長親子閱讀知能研習 

30 

講題：親子情  幽默心  
講師：親職教育作家-方蘭生老師 
時間：102.10.18 地點：圖書室 

每月辦理親職講座，增強親子閱讀及溝通功能。 

講題：3Q 效能教養法  
講師：親職教育作家-陳艾妮  
時間：102.09.27 地點：圖書室 

 



 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

3.社區共享      ●辦理假日閱讀活動● 

 

辦理親職閱讀藝文展，增強親子閱讀及學校與社區功能 

辦理假日閱讀活動—親職教育日「閱讀藝文展」 

31 

 



 

●其他特色● 

 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

 

●閱覽區： 
是學生非常喜愛的場地。同時提供各項研習活動使用。 

●閱讀光廊 
面對窗外幽雅校園，提供師生閱報、沈思的絕佳空間。 

優質的閱讀環境 

32 

  



 

●其他特色● 

 
 

 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 
 

 

豐富的Ｅ化設備 

●閱讀桃花源訊息專區 

 
 
 
 
 

●快速的借閱系統 

●館藏搜尋區 ●影音區 

33 

 



 

●其他特色● 

 

 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

 

  

● 183 套班書供學生選擇，同學反應熱烈，  並可與父母分享心得。 
● 鼓勵親子共同閱讀，推動家庭閱讀風氣。 

班級書箱借閱

 

落實的團體閱讀 

34 

 



 

●其他特色● 

 

 
 

〈五〉推動各項閱讀活動 

 

‧圖書館電子月刊‧ 
1.每月出刊，提供閱讀相關主題。 

2.訊息公布於自強國中首頁→閱讀桃花源電子書。 

3.內容豐富，學生作品精采呈現。 

精緻的「閱讀桃花源刊物—圖書館電子月刊」 

35 

 



 
 

〈六〉閱讀教學的實施與困境突破 

 

困  境 

 

一、課程需趕教科書之進度，閱讀教學時間少。 

二、學生從小未養成閱讀習慣，對於文字閱讀較有難度。 

 

 

 

 

 

 

突  破 

一、教學融入閱讀之，『文章賞析』，培養學生閱讀之興趣。 

二、善用『班級書箱』，透過自由共讀，導引學生親近書籍。 

三、建立良好閱讀情境，吸引同學樂於接近。 

四、設計各類活動，鼓勵同學參與，並予於獎勵。 
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〈七〉學生閱讀的績效與影響 

 

 

 

 

 

 

 

 

績  效 

一、透過『班級書箱』的共讀，本學年已經借閱 450箱次，班級借閱

熱烈，常有班級預約借閱他班未歸還的書籍，對喜歡的書充滿期

待，閱讀績效顯著。 

二、本學年度榮獲「桃園縣 

閱讀磐石學校」， 

對全校師生是莫 

大激勵，盼能持 

續推動閱讀熱情， 

讓學子享受閱讀 

無窮樂趣。 
 

影  響 

一、學生來到圖書館，自然被靜謐的氛圍默化，能安靜看書思考，儼

然成為另一位小紳士淑女，無形中改造學生浮動的氣息。 

二、班級學生已經普遍會希 

望老師『到圖書館上課』， 

足見『閱讀環境 

及好書』已經成 

為學生學習之極 

大誘因，正面影 

響持續成長中。 

 

 

37 
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